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摘要：我国山洪灾害死亡人数占洪涝灾害死亡人数80％左右，山洪灾害的发生已经成为我国高度重视和丞待解

决的重大民生问题，因此，探索出切实可行的山洪沟治理模式成为当前亟待解决的重大课题。根据山洪沟的特

点，在总结国内外山洪沟治理经验的基础上，结合我国山洪沟现状，对我国山洪沟治理模式进行了初步探讨。
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1引 言

我国是一个多山的国家，复杂的地形地质条件、暴

雨多发的气候特征、密集的人口分布和人类活动的影

响，导致山洪地质灾害发生频繁，造成大量人员伤亡。

特别是近年来，由于滥砍滥伐、挤占河道、无序开发等

不规范的人类活动和大气环境的异常变化，加剧了山洪

灾害的发生。山洪灾害不仅对我国山丘区的基础设施造

成毁灭性破坏，而且对人民群众的生命安全构成极大的

损害和威胁。

据1950—1990年资料分析，全国每年因山洪灾害死

亡的人数约占洪涝灾害死亡人数的66．7％；1997年山洪

灾害死亡人数所占比例上升到69％，而21世纪以来的

10年间已上升到80％左右。山洪灾害问题已成为当前防

灾减灾工作中的一个突出问题，也是当前必须高度重视

和亟待解决的重大民生问题。我国山丘区有许多中小城

镇和居民点，散布于沟道两岸的平川谷地，防洪标准

低。根据《山洪地质灾害防治专项规划》，全国需治理的

山洪沟约19 800条，近期5年安排的山洪沟治理数量

1 650条。我国对山区小流域的沟道治理目前是以预测

预报、群策群防的非工程措为主，在工程措施方面尚无

系统研究，因此，开展此项研究工作十分必要，并且迫

在眉睫。

2研究现状及进展

世界各国针对山洪地质灾害治理的研究都取得了

不同程度的进展，其中日本的研究工作起步较早，对灾

害的防治积累了一些成功经验，我国近年也加大了山洪

灾害的防治力度，取得了一些成效。
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2，1日本砂防技术研究

It本是一个火山地震频发的岛国，地层以岩浆岩、

近代火山堆积物和河流沉积物为主，主要的风化物和平

原沉积物以砂砾石等粗颗粒为主，黏性差，山洪灾害主

要为崩塌、滑坡、泥石流，水土流失亦十分严重，其防治

技术称为砂防。日本根据社会经济条件和科学技术的发

展，不断采用新技术、新方法进行山洪灾害和水土流失

的治理，积累了一些成功经验。

日本的砂防工程种类有山腹工程、砂防堤坝、溪流

保护工程等，如表l所示。

表1砂防设施的种类

日本在砂防工程中注重环境保护，综合考虑生态与

景观建设，使砂防措施与美化环境相结合，这也是我国

在山洪灾害治理中值得学习和借鉴的地方。

2．2我国山洪灾害治理研究

我国山洪灾害防治研究起步于新中国成立后，山洪

灾害防治主要以工程措施为主。在20世纪六、七十年代

兴建了一大批防洪标准较低的水库、堤防等防治山洪灾

害的工程设施，并相继出台了《城市防洪工程设计规

范》《堤防工程设计规范》《水土保持综合治理技术规范

沟壑治理技术))((泥石流灾害防治设计规范》等一系列
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规程规范。随着这项研究的深入，大多数研究者认为，

要想有效防治山洪灾害，首先要加强预报、群测群防等

非工程措施。当前，我国山洪灾害防治措施立足于以防

为主，防治结合，以非工程措施为主，非工程措施和工

程措施相结合的方针。

非工程措施建设包括8个方面的内容：山洪灾害普

查，危险区的划定，预警指标的确定，预案编制，监测系

统建设，预警系统建设，县级监测预警平台和群测群防

体系建设。

对受山洪及其诱发的泥石流、滑坡威胁的乡镇、工

矿企业等采取的工程治理措施主要包括：山洪沟治理，泥

石流沟治理，河道整治，病险水库除险加固，水土保持。

3山洪沟治理工程模式探索

山洪沟是山区小流域洪水的通道，因此山洪沟治理

应以小流域为单元，治沟与治坡相结合、工程措施与生

物措施相结合，进行综合治理。坡面治理宜以生物措施

为主，沟壑治理宜以工程措施为主。形成以水库、谷坊、

格栅坝、跌水、陡坡、撇洪渠、截洪沟、堤防、护岸及河道

疏浚等工程措施与植被修复等生物措施相结合的综合

防治体系。沟壑治理应遵循“上拦蓄(拦水、拦沙石)、下

疏导(疏浚、排洪)、中间护(护岸坡、护沟床)”的原则进

行治理。综合考虑所在区域的防灾要求，根据山洪沟的

特点、防治现状及防灾形势，因地制宜采取合适的工程

措施进行综合治理，并充分利用已建水库、山塘及滞洪

带的削峰滞洪作用，同时对水土流失严重地区采取植树

种草、栽植林木等防沙固土措施。

图1谷坊工程

图3撇洪渠
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3．1水库工程

防洪水库有蓄洪、削峰、错峰的功能，一定程度上

能控制水库下游的洪水灾害。其运行的特点是依靠足

够大的库容蓄洪、滞洪来满足削减洪峰和错峰需要。因

此建设滞洪削峰水库不失为防治山洪灾害的重要措施

之一。

对已建水库及山塘应充分利用其削峰滞洪作用，同

时做好除险加固工作，防止水库溃坝加大下游灾害。

3．2固床及拦挡工程

3．2．1谷坊

如图l所示，谷坊工程主要修建在沟底比降较大

(5％～10％或更大)、沟底下切剧烈发展的沟段，其主要

作用是巩固并抬高沟床，制止沟底下切，同时也稳定沟

坡制止沟岸扩张(沟坡崩塌、滑塌、泻溜等)。

3．2．2拦挡坝

有泥石流的沟道以可能产生破坏的最大泥石流为

治理对象，其工程措施宜以拦为主，将泥石流拦截在保

护区上游，减少泥石流进入城市。拦挡坝的型式有重力

坝及格栅坝，高度宜为I～3 m。由于重力坝在伴随有泥

石流或者大量泥沙流出的大洪水发生之前，易被小规模

流出的泥沙堆满，故在关键时刻不能充分发挥其泥土调

节功能，重力坝在功能长久持续性方面存在弱点，故目

前采用较多的为格栅坝，如图2所示。

3．3排水工程

3．3．1撇洪渠(排洪渠)

如图3所示，撇洪渠(隧洞)是当沟道狭窄，标准洪

水不能安全通过保护区时，需另辟蹊径，在沟道之外新

图2格栅坝

图4截洪沟
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建的水流通道，撇洪渠可将部分或全部洪水安全引入保

护区下游。根据地形地质条件，撇洪渠可采用明渠或隧

洞的型式。

3．3．2截洪沟

截流沟又叫导流沟、引洪渠。是在斜坡上每隔一定

距离，在平行等高线或近平行等高线上修筑的排水沟，

沟底具有一定坡度。作用是将坡面上部的径流导引至天

然沟道，保护下部田地或设施免遭冲刷，如图4所示。

3．3．3跌水与陡坡

当截洪沟、排洪渠道通过地形高差较大的地段时，需

要采用陡坡或跌水连接上下游渠道。坡降在1：4～l：20

(a)丁坝护岸

防浪墙

范围内修建陡坡比跌水经济，特别在地下水位较高的地

段施工较方便。当坡度大于1：4时采用跌水为宜，可以

避免深挖高填。跌水与陡坡下游出口流速大，冲刷力

强，一般要设消力池消能。

3．4沟道治理工程

3．4．1护岸

护岸是保护沟河堤岸免受水流冲刷所采取的工程

措施。护岸型式主要有坡式护岸、墙式护岸、板桩及桩

基承台护岸、顺坝和短丁坝护岸等，护岸材料主要有石

材、混凝土、木草、铅丝(格滨)石笼等，如图5所示。护岸

结构根据具体情况可以单独使用，也可以互相结合使用。

I_j2娅^

(b)墙式护岸

图5护岸型式

3．4．2堤防

当保护区地形较低时，沟道沿岸需修筑堤防对民房

及农田进行保护，堤防型式有斜坡式土(石)堤、直立式

防洪墙式堤及直斜复合式堤型。

斜坡式土(石)堤具有自然生态，亲水性好、施工简

单、地基应力小、工程费用低等优点，但堤身断面大、

工程占地较多，在地形允许情况下，应优先采用，如图

6所示。

直墙式防洪墙断面堤身断面小，工程占地少，但立

(C)坡式护岸

面单调生硬、亲水性差，地基应力大，工程费用高等缺

点，受地形条件或已建建筑物限制的河段，可采用防洪

墙型式，如图7所示。防洪墙有重力式、半重力式(衡重

式)、悬臂式、扶壁式等结构型防洪墙。

直斜复合式堤防优缺点则介于直墙式和斜坡式两者

之间，对地形有较强适应性，故被广泛采用，如图8所示。

对沟道两岸地形狭窄、土石材料较少地区应对斜坡

式土(石)堤、防洪墙及直斜复合式堤防结构型式进行

比选，选定经济合理的堤防型式。

图6典型斜坡式土石透水堤防示意图

图7典型衡重式防洪墙示意图 图8典型直斜复合式堤防示意图

第23卷第2期20"13年4月中国防汛抗旱 17

 



出洪灾害防治，信息资讯

3．4．3沟道清淤疏浚

河道内淤积物和障碍物一方面减少过水面积、壅高

水位，另一方面可能改变水流方向，造成新的险工、整

治工程失效等危害，故应予清除，以维护河道应有的泄

洪、输沙等功能。城市河道进行疏浚(挖槽)时，应适应

河势，上、下游平顺衔接，以利于河道稳定。

3．5坡面水土保持植物措施

若岸坡沟道两岸植被差，坡土表层易于发生崩塌。

崩塌与山洪泥石流发生有直接因果关系，而且崩塌后残

留的裸土将成为表面侵食生成沙土的场所，成为河床堆

积物产生的根源。因此做好水土保持措施，防沙固土是

防止泥石流产生的手段之一。

水土保持生物措施有封山育林、植树种草和改造荒

山荒坡等以达到改善和恢复地表植被的目的，它除了直

接截留降雨以外，还能增加地表覆盖度、地表糙率和土

壤下渗，以减少雨滴对地面的打击力，使得部分水流的

路径发生改变，从而减少地表径流；同时通过植物根系

林冠对地面的保护作用，提高土壤的抗侵蚀能力。因

此，坡面水土保持植物措施具有较好的抑制山洪泥

石流发生的效果。然而，对较陡荒山荒坡进行森林植

被处理难度较大，需将斜坡改造成阶梯状，填培客

土，进行保水，防止沙土移动，植物选取易于成活的

树种进行栽培。

4结 语

山洪灾害不仅对房屋、公路、耕地等基础设施造成

毁灭性破坏，而且对人民群众的生命安全构成了极大的

损害和威胁，已经成为我国经济社会可持续发展的重要

制约因素之一。

山洪灾害的防治工作不应仅仅停留在单一措施片

面地对个别河流及其流域的理解上，而是应该针对该流

域山洪灾害的特点，采取非工程措施与工程措施相结合

的方式，做到全面规划、统筹兼顾、标本兼治、综合治

理。只有这样，才能最大限度地减少洪灾的发生，减轻

洪灾造成的损失。
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